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Trail 1932 eil 1957, il futuro premio Nobel per lafisica Wolfgang Pauli e Carl Gustava Jung, padre della
psicologiadel profondo, intesserono un fittissimo carteggio allaricercadi un terreno comune tra realtA
fisica (Wirklichkeit) erealtA psichica (RealitAat) che si rivelA2 per entrambi estremamente fecondo per la
chiarificazione e laristematizzazione di alcuni concetti chiave al centro dei loro futuri lavori. Ce ne rende
finamente conto nella sua interezza la??edizione italiana a cura del fisico Antonio Sparzani e della
psicoanalista junghiana Anna Panepucci, recentemente uscita per Moretti & Vitali: Jung e Pauli. Il carteggio
originale: 1a??incontro tra Psiche e materia, pp. 392, euro 30. Tuttavia, contrariamente a quanto si potrebbe
immaginare, 1a?2incontro trai due non fu dovuto a questioni scientifiche maaragioni cliniche. Wolfgang
Pauli, che nel 1932 eragiA riconosciuto come uno dei piA eminenti rappresentanti della fisicameccanicae
di cui Einstein aveva pubblicamente lodato 4?21a comprensione psicologica dell&??evoluzione delle idee,
|&2?accuratezza delle deduzioni matematiche, la profonda intuizione, la capacitA di presentazione del lavoro
con sistematica luciditA , lacompletezza fattuale e 1a22infallibilitA criticad?s, vivevainfatti una profonda
depressione che |o portava spesso ad ubriacarsi e a sfogare la rabbiain ripetute risse notturne nei caffA™ di
Zurigo, cittA nellaquale aveva ottenuto la prestigiosa cattedra di Fisicateoricaa Politecnico.
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Wolfgang Pauli.




Pochi anni primalamadre s erasuicidataeil padre non aveva perso tempo e si era unito in seconde nozze
con una 8??cattiva matrignad? che avevala??etA del figlio, che invece aveva visto andare a pezzi, dopo
appena pochi mesi, il suo matrimonio con una cantante notturna di cabaret. | rapporti 8?trale donne e mea?e,
scriveva alla??amico Wentzel, 822non funzionano affatto e probabilmente non mi riuscirA mai. (8?') Ho
paura che invecchiando mi sentirA2 sempre piA? solod?.. Preoccupato per le sue condizioni di salute, e per la
reputazione di entrambi, il padre di Pauli, collega di Jung alla??UniversitA di medicinadi Zurigo, gli chiese
di prenderein curail figlio.

Jung accettA2 ma quando ricevette Pauli restA2 stupefatto dai sogni di questo paziente che definA-
a??stracolmi di materiale arcaicod?s. Pauli sembrava venuto apposta per confermare lateoria alla quale Jung
stavalavorando in quegli anni: 1&??esistenza di un inconscio collettivo costellato di archetipi ricorrenti nelle
diverse culture, che osservava soprattutto nei trattati di alchimia, coni quali egli stesso si eraalungo
confrontato in quello che poi chiamerA il Libro Rosso e che oraritrovava, finamente, nei sogni di una??altra
persona. Per non rischiare di influenzarne |&274ttivitA onirica Jung decise di inviarlo in terapiaad una
giovane collega &?? piAt adatta per i suoi problemi con 1&8?2?altro sesso, dirA a Paul 4?? alla quale chiede di
trascrivere minuziosamente tutti i sogni del paziente (saranno ben 1300) che dovrA poi consegnargli, come
egli stesso raccontain unatestimonianza con laquale, giustamente, si apreil libro. Tale materiale si rivelerA
preziosissimo per 1o studio jughiano su Psicologia e Alchimia, centrale nell&??evoluzione della sua
psicologia complessa; il loro incontro costituA- un mero caso fortuito o fu un felice episodio di

sincronicitA ?






Carl Gustava Jung.

Questa?2ultimo concetto, che giusto in quegli anni Jung stava formulando e che farA la sua prima
apparizione proprio in und??opera scritta a due mani con Pauli (Naturerklarung und Psiche, 1952; tr. it.
La??interpretazione della Natura e della Psiche, Adelphi, Milano, 2006), ipotizza la??esistenza di una
relazione acausale tra eventi apparentemente indipendenti, non necessariamente simultanei, che tuttavia
l[&??individuo avverte come in qualche modo collegati da un nesso significativo sul piano esistenziae,
aprendo la strada alla possibilitA che possa darsi una??intima corrispondenzatrail piano fisico e quello
psichico dellarealtA .

Secondo Pauli tale fenomeno, alungo a centro del loro carteggio, assomiglia A«ai divers tipi di forme
acausali olistiche presenti in natura e alle condizioni che accompagnano il loro attuarsiA», che proprio in
quegli anni lafisica quantistica stava portando allaluce. Ma erainnanzitutto nellaloro vita che Pauli e Jung
potevano osservarli all&??opera (o credere di osservarli): le corrispondenze trarealtA interna e realtA
esternain Pauli erano cosA- frequenti chei suoi colleghi di universitA avevano coniato la definizione
a??effetto Paulia? per indicare il fenomeno per il quale, in sua presenza, alcuni esperimenti non riuscivano
perchA© i macchinari si bloccavano o, addirittura, esplodevano &?? e simili relazioni s manifestavano anche
fuori dai laboratori e lontano dai macchinari scientifici; quanto a Jung, A" piuttosto famoso 1422episodio che
egli stesso citain Sogni, Ricordi, sogni eriflessioni: durante un alterco con Freud nello studio viennese del
padre della psicoanalisi, Jung, risentito per la scarsa apertura di questi alle sue ragioni, sentA- il proprio
diaframma arroventarsi come se fosse di ferro; contemporaneamente si udA- uno schianto della libreria che
Jung spiegA2 come un fenomeno di &?7esteriorizzazione cataliticad?s; Freud considerAz il fatto del tutto
fortuito e si sbrigA2 a rubricare |&?2interpretazione junghiana alla voce &??emerita sciocchezzad?s, ma Jung
rispose che si trattava invece di una corrispondenzatrai due piani di realtA e chesi sarebbe ripetuta a breve,
come effettivamente avvenne.



In una lettera successiva Freud cercherA di spiegare, e convincere Jung, che si trattava di rumori che
venivano da una??altra stanza, che si verificavano anche in sua assenza e in manieradel tutto indipendente
dai suoi pensieri, mai due restarono delle rispettive convinzioni.

Il carteggio tra Jung e Pauli 8?77 che per due anni fu anche suo paziente 8?? non intendeva tuttavia, come
alcuni hanno sostenuto, offrire basi scientifiche alla psicoanalisi; certo un certo riscontro nelle teorie della
fisica permetteva a Jung, come scrive in unalettera del 24 ottobre 1953, di non &??passare sempre per
esotericoa?s, ma nella stessa lettera escludeva 8??un inquadramento della psicologiain unafisicateorica
generale, come A" avvenuto per la chimicad?s perchA©, 827 processi psichici non sono misurabili, senza poi
contare la difficoltA epistemologicad?, di saperi cosA- incommensurabili 1&2?2uno alla??altro. A Jung, ea
Pauli, stava piuttosto a cuore lo sforzo comune di ricercare, maalivello puramente simbolico, |&??archetipo
della &??coniunctiod? che infatti, a detta di entrambi, governail loro scambio. Da questo punto di vista
interessantissime, anche se non sempre comprensibili a un non esperto del settore, le associazioni libere che,
proprio sul piano di una??ermeneutica simbolica, compie Pauli in quelli che definiscei suoi 8??sogni di
fisicad. La scoperta e la crescente familiarizzazione con i simboli dell&??inconscio svelA2 a Pauli chela
realtA che lafisicaindagava costituiva &??una sezione unidimensionale di un mondo bidimensionale dotato
di senso, la cui seconda dimensione non poteva che essere costituita dall&??inconscio e dagli archetipia?s, e
gli permise di prendere in esame i vantaggi di una prospettiva che ??sacrifica la??obiettivitA &2 in favore
della &??completezzad?», stimolando tesi che discusse con Bohr e Einstein e che poi 1o condurranno alla
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Analogamente Jung si sentA- enormemente arricchito da uno scambio che, come scrisse, aveva dato 422un
cuore nuovoa? alle sue intuizioni e alla suaricerca. Particolarmente 4?7 1luminanted? gli apparve |4??dea
che &?7nella fisica quantistica |&??archetipo vada ricercato nel concetto di probabilitA (matematica), cioA”
nella concordanza di fatto trail risultato atteso, calcolato con |&??aiuto di questo concetto, e le frequenze
misurate empiricamented?s esattamente come, osserva Jung, in chiave psicoanalitica 8?2 &??archetipo non
rappresenta altro se non la probabilitA dell&??accadere psichico. In una certamisura, A" il risultato,
anticipato per immagini, di una statistica psichicad?e (lettera49). TroverA geniale lametafora, del SA©
come un "nucleo radiattivo” e il concetto fisico di &”2campoa?s, 4?7all&a??interno del quale qualsias
variazione in ogni punto si tira dietro una variazione in tutti gli altri puntia?, come particolarmente cal zante
per larelazione analiticae farA proprio, con crescente convinzione, il costante invito di Pauli ad estendere la
psicoanalisi ben oltre la sferaclinica.

Vainoltre sottolineato come Pauli, divenuto direttore del comitato scientifico della??Istituto Carl G. Jung di
Zurigo, S sia battuto (appendice 9) affinchA®© gli psicoanalisti si sottoponessero aloro voltaa unaterapia
analitica, sottolineando und??esigenza che allora non trovA2 accoglienza ma che oggi costituisce un obbligo e
unaprassi consolidati.

Il loro confronto, che si spinge atoccarei vertici dellafilosofia, dellateologia, dellafisicae dellapsicologia
del profondo, mostra quanto proficuo possa essere un dialogo che non miri adimostrare, convincere o
persuadere, masi disponga, direi quasi con fare analitico, alla??ascolto della??altro dasA®©, dla
comprensione delle sue specificitA e alaricercadi un terreno comune, che poi A |&2?2umano incontro. Una
strada che i nostri saperi, sempre piA® specialistici e parcellizzati, potrebbero faticare aripercorrere mache,
proprio per questo, dovrebbero intraprendere.

Se continuiamo atenere vivo questo spazio A” grazie ate. Anche un solo euro per noi significamolto.
Torna presto aleggerci e SOSTIENI DOPPIOZERO
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