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C'A" ancora spazio in questo mondo sempre piAt dominato da rabbia e risentimento per quei sentimenti che
si nutrono del rapporto con |'altro? Riusciamo a riconoscerli, in noi stessi e in chi c¢i sta intorno? Accettarli
A" oggi sempre piAt una sfida. Tre voci ¢i guidano alla scoperta della scommessa che ognuno di prova a
mettere in moto.

mercoledA- 15 maggio
ore 18
SIMPATIA

guella spinta vitale che avvicina e unisce
con Nicole Janigro, psicoanalista

Che cosA"? Un'emozione, un sentimento, una predisposizione etologica, un organizzatore sociae, un
principio etico? Di certo A” un antidoto all'isolamento e all'odio. PerchA© |la simpatia farima con empatia,
ma non puAZ vivere senza reciprocitA .

mercoledA- 22 maggio
ore 18
SINCERITA?

Bisogna veramente dire semprela veritA ?
con Francesca Rigotti, filosofa

A?lacondizionedi chi A" semplice, autentico; di chi dice ciA2 che pensa senza secondi fini; di chi parla
senzafalsitA |, affermando il vero. Sviluppando questi tre punti, lasinceritA A” messain relazione con
conoscenza, utilitA e veritA . E con un quarto punto, ladelazione, sorta di sinceritA negativa.


https://www.doppiozero.com/
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mercoledA- 5 giugno
ore 18

GRATITUDINE
I dono come eccedenza

con Anna Stefi, vicedirettrice di A«doppiozeroA»

Spezzando lalegge dello scambio, introduce nel mondo il dono nellaforma di un&??eccedenza. Debito ed
ereditA , scommessa declinata al futuro, suggerisce la natura della relazione con |4??altro, diventa esperienza
di incontro con la propriaumanitA e con lavitanel suo rapporto con il Tutto.

ingresso gratuito

Circolo dei Lettori di Novara

ViaFratelli Rossdlli, 20

28100 NovaraNO

Se continuiamo a tenere vivo questo spazio A” grazie ate. Anche un solo euro per noi significamolto.
Tornapresto aleggerci e SOSTIENI DOPPIOZERO
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