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Mi presento, sono una venticinquenne entrata nel girone degli ufficialmente disoccupati in un assolato ma
freddo mattino del dicembre 2011. Ricordo ogni nanosecondo di quel giorno e ripensando alla scena oggi
avverto un retrogusto che ha un non so che di apocalittico. All&??indomani del tanto agognato traguardo della
laurea specialistica, mi siedo davanti al computer e compilo ingenuamente una candidaturain rete. Con
soddisfazione inserisco il titolo di studio conquistato con tanta fatica e sul piA? bellod? un fulmine aciel
sereno: sullo schermo appare |87?espressione situazione occupazionale. Amara scoperta, la definizione di
a7?studented? non mi donava piAl, e mi calzava a pennello quella di laureatain cercadi prima occupazione.

Dopo latriennale avevo giA compilato molte candidature e inviato tanti curriculum, ma volete mettere
|[&??alibi e larassicurazione di essere ancora una studentessa? E improvvisamente cosa??ero diventata? Una
nullafacente, bis-patentata, ma pur sempre una nullafacente. Non ero pronta per questa presa di coscienzaei
sensi di colpa e lafrustrazione col tempo sono diventati insopportabili. Quando si sono trasformati in vocine
martellanti, infine, ho deciso di chiedere aiuto. Curriculum alla mano, ho cominciato la processione in tuitti
gli uffici di job placement, orientamento a lavoro e collocamento che conoscessi, senza perA2 ottenere nulla,
visto che anche per loro, non avendo in dotazione una bacchetta magica, A” impossibile dare risposte
positive. Mi spiego meglio, capisco cheil periodo non A” dei migliori, ma sono veramente stanca di sentirmi
dire: &2V uole trovare lavoro? Ora? Ma se fa parte della percentuale fortunata di studenti che si laureano alla
magistrale entro i venticingue anni e col massimo dei voti vorrA investire un altro poa?? nella sua
formazione, no? Si prenda una??altra specialistical Di tempo per lavorare ne avrA &2,
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Convinta fautrice della non-violenza e apertaa dialogo come sono, colgo 14?2opportunitA per descrivere a
tutti, con calmae curadei dettagli, le varie fasi del ciclo vitale di und??inoccupata. Fase 1: mania 0ssessiva-
compulsivadi invio di almeno quattro tipi diversi di cv (regolanumero uno del bravo job seeker A" non
presentare |0 stesso cv adiverse tipologie di azienda). Fase 2: attesa trepidante di tel efonata fissa-colloquio
con conseguente fase 3, quella rabbiosa, perchA© |4?7inoccupata si trova costretta arifiutare molte offerte,
quelle di fatto senza stipendio o con spese esorbitanti 0 quelle che richiederebbero investimenti di dubbio
genere e dtrettanto dubbia utilitA . Arriva poi lafase 4: ladepressiva. Durante questo periodo la nostra
inoccupata inizia a soffrire di gastrite con annesso a) nodo allabocca dello stomaco a qualsiasi cosale venga
in mente di comprare perchA© A" una??uscita finanziaria che non sa quando e se riuscirA a compensare con
und??entrata; b) mal di testa strategico ogni qual voltalainvitano fuori per unapizzao un film; c) crisi di
panico, pianto e isteriaa piacimento. Fase 5, o dell&??ottimismo. La??noccupata si impone di pensare
positivo. Si dice &2?Perfetto non ho un lavoro, non so che piega prenderA lamiavita, dovrA2 accontentarmi
di qualcosa che sarA lontano dalle mie aspirazioni e dai miei studi (d&??altronde ricordiamoci che se mi
sono laureata e sono giovane sono fortunata), avrA2 un microstipendio penoso da schiava e dovrA2 pure dire
a7?2grazied?, rimarrA2 incastrata a casa dei miei fino a data da destinarsi, vivrA2 una??esistenza da frustrata e
poichA© non avrA2 mai una pensione infine morirA2 dentro un cartone o sotto un ponte. Ma pensiamo al lato
positivo. Ho tanto tempo liberod?,

L &??inoccupata continua a ripetersi: &22Calma, ragazza, nervi saldi, domani, domani andrA meglio, sarA
tuttd??2und??altra storiaé?.. Che poi, migliore, uff&?| con i suoi nuovi hobby e passatempi le giornate sono
cosA- piene! Peccato che, quando arrivala sera, e 1a?2inoccupata chiude 1a??ultima pagina del libro che
avrebbe sempre voluto leggere e che finalmente sta scoprendo grazie alla??enorme quantitativo di

sval utatissimo tempo libero che ha a disposizione, riemerge piA! potente di sempreil senso
della??inadeguatezza, e la paura che 1&??attesa di un lavoro che la nobiliti potrebbe anche non finire mai
diventa una consapevolezza profonda, el terrore che questa fase del ciclo vitale laintrappoli e si trasformi in
una carta moschicida prende il sopravvento. Non vorrei essere scortese, miei cari signori 8?7investi nellatua
formazioned?, mavorrei darvi un piccolo consiglio: forse per lafretta o per la scarsa conoscenza della
materia avete scelto male il &22tempoa?, perchA© giustappunto di tempo per trovare un lavoro
|&??inoccupata POTREBBE averne tanto, non dimentichiamoci che finchA© c&??A" vita ca??A" speranza...
guellaameno ce lalasciano.




Se continuiamo a tenere vivo questo spazio A” grazie ate. Anche un solo euro per noi significa molto.
Tornapresto aleggerci e SOSTIENI DOPPIOZERO
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